
ITEMS À APPORTER 
POUR VOTRE SÉJOUR AU CAMP 

Séjour Hivernal 

 

 sac de couchage ou des draps pour un lit double (plusieurs de nos matelas simples sont plus 
longs que d’habitude, alors un drap contour double est certain d’être assez grand) 

 un oreiller 

 couverture supplémentaire 

 

 
 

 sous-vêtements 

 bas 

 pyjamas 

 pantalons (pour soirées fraîches) 

 t-shirts 

 

 
 botte de neige 

 espadrilles 

 

 
 serviette(s) de bain 

 brosse à dents, pâte à dents 

 savon 

 shampooing 

 bouchons pour les oreilles afin de 
faciliter le sommeil 

 

 

 crème solaire 

 bouteille d’eau réutilisable 

 patins 

 raquettes à neige 

 bâton de hockey 

 tuque, foulard, cache-cou et mitaines 

 habit de neige 

 Vêtements supplémentaires 

 Sac pour le linge sale 

 Chandails à manches longues 
 

 

 

 

 

 nécessaire pour se peigner 

 produits d’hygiène féminine 

 culottes d’incontinence  
(pour enfants énurétiques) 

 médicament sous ordonnance 
(en quantité suffisante) 

 

 
 

 lampe de poche 

 Bible 

 Cahier de note et crayons 

 

LITERIE 

VÊTEMENTS 

CHAUSSURES 

ARTICLES DE TOILETTE 

AUTRES ARTICLES À APPORTER 

71, ch. Pin Rouge 
Grand-Remous QC 

J0W 1E0 
Tél. 819-438-2164 

info@campdesbouleaux.com 
www.camp des bouleaux.com 


